
Menus du Lundi 17 Mars 2025 au Vendredi 21 Mars 2025

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 17 
Mars 
2025 

Médaillon de surimi mayonnaise
Pâté de campagne

Quenelles nature aux herbes
Chou-fleur gratiné

Produit laitier
Madeleines Bio

Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 18 
Mars 
2025 

Tartare de tomate Basilic
omelette BIO au boursin

Riz
P tit Louis

Flamby vanille
Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
19 Mars 

2025 

Salade verte du jardin
Steak haché sauce échalotes

Médaillon de poisson sauce verte
Duo de courgettes aux aromates

Emmental individuel
Crème brûlée maison
Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 20 
Mars 
2025 

Terrine aux deux poissons
Terrine aux trois légumes

Emincé de dinde à la basquaise
Burger veggie

Riz
Chaussé au moine
Yaourt aromatisé

Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
21 Mars 

2025 

Salade de pâtes
Poisson à la basquaise
Jambon de dinde au jus

Ratatouille niçoise
Boursin tartine afn
Eclair au chocolat

Gros pain BIO 400 Gr
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