
Menus du Lundi 6 Janvier 2025 au Vendredi 10 Janvier 2025

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 6 
Janvier 
2025 

Salade verte
Quenelles natures sauce aurore

Dos de colin poché
Riz

Tome blanche tranchée
Fruit de saison 1

Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 7 
Janvier 
2025 

Carottes râpées à la ciboulette
Lasagne bolognaise
Lasagne de saumon

Passion Froid
Compote

Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
8 Janvier 

2025 

Chou-rouge vinaigrette
Tarte au fromage blanc et poireaux

Jeunes carottes persillées
Chevretine

Gaufre de Bruxelles
Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 9 
Janvier 
2025 

Salade iceberg
Assiette de charcuterie

Médaillon de surimi mayonnaise
Garniture pomme de terre raclette

Yaourt nature
Pomme

Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
10 

Janvier 
2025 

Salade coleslaw
Filet de poisson pané

Normandin de veau à l estragon
Ratatouille niçoise

Mimolette
Crème dessert praliné
Gros pain BIO 400 Gr
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