
Menus du Lundi 13 Janvier 2025 au Vendredi 17 Janvier 2025

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 13 
Janvier 
2025 

Salade mêlée
Boulettes de boeuf à la crème de ketchup

Pané fromage
Frites

Edam à la coupe
coupelle arlequin BIO
Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 14 
Janvier 
2025 

Betterave au maïs
Sauté de porc au jus
Filet de poisson pané

Haricots blancs à la tomate
Chantaillou indiv ail et fines herbes

Clémentinesx2
Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
15 

Janvier 
2025 

Salade de courgette
Paëlla

Lasagne ricotta epinard
Yaourt à boire

Crème brûlée maison
Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 16 
Janvier 
2025 

Mousse de petits pois
Tomate Végétarienne

Haricots beurre
Faisselle individuelle

Poire
Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
17 

Janvier 
2025 

Chou-rouge vinaigrette
Pavé de poisson bordelaise

Normandin de veau au fromage
Purée douceur légumes

Yaourt aromatisé
Gâteau d'anniversaire roulé au chocolat

Gros pain BIO 400 Gr

Page 1 of 1

10/12/2024file:///C:/Users/MCU/AppData/Local/Temp/htmlpage.html


