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8 . Menus du Lundi 2 Décembre 2024 au Vendredi 6 Décembre 2024
Q \) , PRODUCTION-SCOLAIRE
apel
nURe DEJEUNER
. Terrine du marché provencale
Lundi 2 Quenelles nature a la créme ketchup
Décembre Rissolé de pommes de terre
2024 Brie individuel
Semoule au lait indiv
Gros pain BIO 400 Gr
Mardi 3 Salade de lentilles
. Lasagne ricotta epinard
Décembre Saint paulin individuelle BIO
2024 Salade de fruits rouges
Gros pain BIO 400 Gr
. Salade de carottes bio
Mercredi Boeuf Stroganoff
4 Pavé de poisson bordelaise
Décembre Poélée du jour
2024 Cantal coupé
Créme MontBlanc vanille
Gros pain BIO 400 Gr
Chou-rouge vinaigrette
Jeudi 5 Garniture carbonara
Décembre Garniture veg;tale bolognaise
Tagliatelles
2024 Vache Picon
Flamby vanille
Gros pain BIO 400 Gr
. Concombre
Vendredi Filet de poisson pané
6 Omelettes aux fines herbes
Décembre Jeunes carottes persillées
2024 Leerdammer individuel
Compote
Gros pain BIO 400 Gr

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
L'origine de nos viandes est régionnale
\ (susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
( > Le pain servi est certifi¢ BIO
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