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Allergènes des menus du:02/12/2024 au:29/12/2024

Catégorie(s):SCOLAIRE

Repas:DEJEUNER,DINER

Anhydride sulfureux et sulfitesArachides Crustacés Céleri Céréales /glutenFruits à coquesGraines sésame Lupin Mollusque Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lundi 2 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Terrine du marché provencale X X X

Quenelles nature à la crème ketchup X X

Rissolé de pommes de terre X

Brie individuel

Semoule au lait indiv X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 2 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Duo de râpées à l huile d olive X

Filet mignon de porc

Pané fromage X X

Haricots verts jardiniers X X

Gouda coupé

Semoule au lait indiv X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 3 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Salade de lentilles X X X

Lasagne ricotta epinard X

Saint paulin  individuelle BIO

Salade de fruits rouges

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 3 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Friand fromage X

Escalope de volaille forestière X X X X

Tarte au fromage X X

Poêlée de haricots plats X X

Fromage blanc sucré

Orange

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 4 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Salade de carottes bio X X X

Boeuf Stroganoff X X X

Pavé de poisson bordelaise X X X X X

Poêlée du jour

Cantal coupé

Crème  MontBlanc  vanille X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 4 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Salade d'endives

Croque monsieur X X

Dos de lieu poché à la crème citronnée X X X X

Brocolis et champignons aux amandes X X

Tome noire individuelle

Orange

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 5 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Chou-rouge vinaigrette X X

Garniture carbonara

Garniture végétale bolognaise X X X

Tagliatelles X X

Vache Picon

Flamby vanille

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 5 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Coeurs d artichaut

Palette de porc à la diable X X X X

Steak de soja à l'échalote X X X X

Riz

Gouda
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Kaki

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 6 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Concombre

Filet de poisson pané X X X X X

Omelettes aux fines herbes

Jeunes carottes persillées

Leerdammer individuel

Compote X

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 6 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Potage du jour

Galette complète au blé noir X

Tarte colin/saumon aux légumes X X X X X

Poélée haricots verts et éclat de marron X X X X

Munster

Pot de crème à la mangue X

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 7 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Asperges sauce mousseline X X X

Bruschetta X X

Tortillas oignon/pomme de terre X

Salade feuille de chêne (plat)

Fromage blanc 20% individuel

Kaki

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 7 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Celeri râpées sauce cocktail X X

Saumon à la vanille X

Pomme de terre vapeur

Buche du Pilat à la coupe

Poire pochée au jus de raisin X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 8 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Salade de haricots verts X X X

Choucroute garnie X

Moules à la crème X X

Chou Choucroute

Faisselle individuelle

Entremet du jour X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 8 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Soupe à l'oignon maison X

Omelette à l auvergnate X

Fondue de poireaux X X

Tendre Bleu à la coupe

Pomme

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 9 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Salade verte du jardin

Hachis parmentier 5* X X

Brandade de morue X X

Comté coupé

Tarte bourdaloue X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 9 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Saucissons sec et cornichon X X X

Batonnet de surimi X X X

Pavé de poisson bordelaise X X X X X
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Pané fromage X X

Petit pois carottes

Tome noire individuelle

Banane

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 10 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Oeufs mimosa X X

Aiguillette de poulet thym citron

Aiguilette de colin MSC X X X X X

Spaghettis BIO X

Rondelé au poivre

Tartelette de pâques choco maison X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 10 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Betterave vinaigrette X X X

Tajine de poisson aux olives X X

Steak haché sauce Orly X X X

Semoule et petits légumes X X X

Camembert à la coupe

Compote X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 11 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Salade verte

Lasagne ricotta epinard X

Mimolette

Clémentine

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 11 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Betterave vinaigrette X X X

Cuisse de poulet cuite

Pennes Nature *

Petit Suisse nature

Fruit de saison 1

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 12 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Concombres vinaigrette

Mijoté de sot l y laisse de dinde

Tarte au fromage X X

Choux fleurs gratinées BIO X X X X

Edam individuel

Cocktail de fruits

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 12 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Champignons à la crème X X

Oeuf dur sauce chimay X X X

 Crumble légumes

Fromage blanc 20% individuel

Orange

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 13 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Mousse de betterave

Moules à la crème X X

Saucisse végetarienne X X X X

Frites X

Pik et croq

gâteau Génoise choco framboise   Maison X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 13 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Salade de radis
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Brochette de dinde aux légumes

Pané fromage X X

Chèvre bûchette

Pommes cuites aux fruits rouges

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 14 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE  salade endive betterave sce fromage blanc moutarde

Cervelas obernois X

Nuggets de blé croustillant X X X X X

Piperade X

Petit Suisse nature

Fruits des 3 continents au Sirop X

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 14 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Potage velouté de Potiron

Carré de porc au miel X X X

Paupiette de saumon au fumet X X X X X

Haricots blancs X

Coulommiers à la coupe

Kiwi

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 15 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Salade de lentilles X X X

Faux filet beurre maître d hotel

Crêpe au fromage X X

Purée façon alligot X X X

Bleu indiv

Orange

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 15 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Chou blanc savoyard X X X

Chou blanc vinaigrette X X X

Filet de poulet rôti au jus X

Croq végétal fromage X X

Haricots beurre

Faisselle individuelle

Coupelle de fruits du verger

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 16 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Salade de blé provençale X X X X X X

Cordon bleu de volaille X X X X X

Omelette Fromage X

Courgettes à la Vache qui Rit

Tartare nature

Yaourt bio aromatisé framboise

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 16 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Méli mélo des hauts villiers X X X X

Garniture carbonara

Filet de hoki pané X X X X X

Spaghettis X

Carré Frais

Compote pomme mirabelle

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 17 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Taboulé maison X X X X

Galette mexicaine X X X X

Riz
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P tit Louis

Pomme  BIO

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 17 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Mâche

Colin basquaise X X X X X X

Pané fromage X X

Haricots verts jardiniers X X

Fromage blanc 0% individuel

Abricots

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 18 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Coleslaw Maison X X X

Emincé de dinde aux morilles X X X X

Boulette soja à la crème de ketchup X X X X X

Légumes pot au feux et pomme de terre X

Petit moulé nature

Entremet vanille X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 18 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Asperges sauce mousseline X X X

Rôti de dinde tranché a l estragon X X X

Nuggets de blé croustillant X X X X X

Riz

Chaource à la coupe

Kiwi

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 19 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE *** Menu de Noël ***

Jeudi 19 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Chou-rouge vinaigrette framboise X X

Moelleux  de porc au jus X X

Escalope panée végétale X X X X X

Haricots verts jardiniers X X

Chèvre bûchette

Marmelade pomme pruneaux individuelle

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 20 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Carottes râpées à l échalote X X X

Oeuf dur Florentine X X X

Tendre Bleu à la coupe

Crème dessert vanille X

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 20 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Salade de pomme de terre aux harengs X X X X

Salade de pomme de terre vinaigrette X X X

Emincé de porc aigre doux X X X X

Tarte au fromage X X

Courgettes au curry

Mimolette

Orange

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 21 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Salade carnaval X X X

Paupiette de veau à la milanaise X X

Crêpe au fromage X X

Boulgour X X

Edam coupé

Tiramisu de Toscane X X X
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Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 21 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Céleri vinaigrette X X X X

Croissant au jambon X

Tarte chevre tomate X X X

Salade verte (plat)

Camembert  portion

Mousse coco X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 22 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Salade de pomme de terre vinaigrette X X X

Boulettes de boeuf  marengo 5 jours X X X X X

Crêpe aux champignons X X

Haricots beurre

Yaourt aromatisé

Kiwi

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 22 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Betterave vinaigrette X X X

Cuisse de poulet

Gratin dauphinois X

Brie individuel

Yaourt Activia saveur vanille

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 23 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Salade mêlée

Lasagne bolognaise X X X

Lasagne de saumon X X X X

Vache Picon

Kiwi

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 23 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Chou blanc vinaigrette X X X

Colin meunière X X X X

Steak de soja à l'échalote X X X X

Purée de panais X X X

Tome blanche tranchée

Pomme au four

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 24 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE *** Menu de Noël ***

Mardi 24 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE *** Menu de Noël ***

Mercredi 25 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE *** Menu de Noël ***

Mercredi 25 Décembre 2024DINER SCOLAIRE *** Menu de Noël ***

Jeudi 26 Décembre 2024 DEJEUNER SCOLAIRE Radis beurre

Emincé de dinde aux morilles X X X X

Boulette soja à la crème de ketchup X X X X X

Haricots beurre

Petit moulé nature

Entremet vanille X

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 26 Décembre 2024 DINER SCOLAIRE Asperges sauce mousseline X X X

Rôti de dinde tranché a l estragon X X X

Nuggets de blé croustillant X X X X X

Riz

Chaource à la coupe

Kiwi
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Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 27 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Gougères X X

Filet de poisson pané X X X X X

Boudin de légumes veggie X X

Gratin dauphinois X

Mini Babybel

Buchette Anniversaire X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 27 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Médaillon de surimi mayonnaise X X X

***Carottes râpées vinaigrette*** X X

Croque monsieur X X

Crêpe au fromage X X

Salade verte (plat)

Yaourt nature

Fruit de saison 1

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 28 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Crêpe au fromage * X X

Emincé de boeuf campagnard X X X X

Bolognaise Végétal X X

Coquillettes X X

Edam à la coupe

Poire

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 28 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Terrine aux trois légumes X X

Pavé de kangourou sauce échalotes X X X

steak requin bleu X X X X

Haricots verts aux pommes de terre X

Chaource à la coupe

Fondant chocolat maison X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 29 Décembre 2024DEJEUNER SCOLAIRE Avocat en timbale X X X

Rôti de boeuf au poivre vert X X

Médaillon de merlu aux petit légumes X X X X

Flageolets

Saint Albray indiv

Tarte bourdaloue X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 29 Décembre 2024DINER SCOLAIRE Perles de petits légumes X X

Dos de colin sauce moutarde X X X X X X

Steak haché sauce moutarde X

Cotes de blettes fromagère

Brie à la coupe

Pomme

Gros pain BIO 400 Gr X


