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Menus du Lundi 25 Novembre 2024 au Vendredi 29 Novembre 2024
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DEJEUNER
Salade de lentilles
Lundi 25 Emincé de boeuf a | orange
Novembre Saucisse végetarienne
Carottes poulettes
2024 Saint paulin individuelle BIO
Salade de fruits rouges
Gros pain BIO 400 Gr
Mardi 26 Meéli mélo des hauts villiers
Lasagne ricotta epinard
Novembre Babybel emmental
2024 Entremet vanille
Gros pain BIO 400 Gr
. Salade de riz au thon
Mercredi Salade de riz
27 Légumes farcis provencaux
Novembre Tomate Végétarienne
2024 Kiri
Fruits de saison BIO
Gros pain BIO 400 Gr
Jambon de pays et cornichon
. Surimi et dosette de mayonnaise
Jeudi 28 Noisette de poulet Barbecue
Novembre Lieu noir sauce beurre blanc et persil frais
2024 Pommes noisettes
Tome blanche tranchée
Yaourt aux fruits
Gros pain BIO 400 Gr
) Carottes jaunes
Vendredi Colin meuniére
29 Pané fromage
Novembre Flageolets
2024 Yaourt framboise Les 2 vaches
Gateau d'anniversaire coupé
Gros pain BIO 400 Gr

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
L'origine de nos viandes est régionnale
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(susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
Le pain servi est certifi¢ BIO
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