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S . Menus du Lundi 4 Novembre 2024 au Vendredi 8§ Novembre 2024

( 8\ > PRODUCTION-SCOLAIRE

OpAUBEi

DEJEUNER

. Salade mélange douceur
Lundi 4 Cuisse de poulet cuite
Novembre Quenelles natures sauce aurore
2024 Gratin dauphinois
Brie individuel
Compote

Radis beurre

Mardi 5 Jambon de dinde au jus
Filet de poisson pané
Novembre Purée
2024 Babybel emmental
yaourt goliter
Gros pain BIO 400 Gr
Mercredi Salade verte
6 Tartiflette savoyarde

Tartiflette aux 1égumes

Novembre Fromage blanc a la ciboulette
2024 Tarte myrtille

Gros pain BIO 400 Gr

Avocat en timbale
Jeudi 7 Palette de porc a la diable
Steak de soja a I'échalote

Novembre Macédoine de légumes
2024 Mini Roitelet
Fruit de saison 3
Gros pain BIO 400 Gr
Vendredi Ocuf dur
8 Ravioli 6 légumes
Novembre Camembert portion BIO
2024 Beignet chocolat
Gros pain BIO 400 Gr

o L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
g L'origine de nos viandes est régionnale
\ (susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
C >, Le pain servi est certifi¢ BIO
CRE!
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