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> } Menus du Lundi 28 Octobre 2024 au Dimanche 3 Novembre 2024
QN \)l PRODUCTION-SCOLAIRE
a I
Rt DEJEUNER
Rillettes du Mans
. Salade mélée
Lundi 28 Saucisse de Toulouse a la dijonnaise
Octobre Omelette ciboulette
2024 Epinards gratinés
Coulommiers a la coupe
Raisin en grappe
Gros pain BIO 400 Gr
Salade piémontaise au thon
. Salade piémontaise
Mardi 29 Tomate farcie
Octobre Tomate Végétarienne
2024 Riz
Tome blanche tranchée
*Tarte Tropézienne
Gros pain BIO 400 Gr
. Céleri au Raifort
Mercredi Emincé de porc aigre doux
30 Croq végétal fromage
Octobre Wok de légumes asiatiques
2024 Produit laitier
Brunoise de fruits exotique
Gros pain BIO 400 Gr
Concombre et coeur de palmier
Jeudi 31 Spicy de poulet
Octobre Escaloge.de thon créme et curry
eignet de brocolis
2024 Ficello
Petit chevalier choco
Gros pain BIO 400 Gr
Vendredi Salade verte
1 Lasagne de saumon
Lasagne aux légumes
Novembre Camembert portion
2024 Fruit de saison 3
Gros pain BIO 400 Gr

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
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g L'origine de nos viandes est régionnale
(susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
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Le pain servi est certifi¢ BIO
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