
Menus du Lundi 21 Octobre 2024 au Vendredi 25 Octobre 2024

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 21 
Octobre 

2024 

Rillettes du Mans
Palette de porc au jus
Croq végétal fromage

Purée
croc'lait Bio

Pomme
Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 22 
Octobre 

2024 

Macédoine mayonnaise
Donut s de poulet

Pané de cabillaud à la Texane
Choux fleurs gratinées BIO

Choux fleurs gratinés
Brie individuel

Salade segment mandarine
Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
23 

Octobre 
2024 

Cervelas vinaigrette
Pizza aux trois fromages

Salade verte du jardin
Saint Paulin individuel
Panier aux fruits BIO
Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 24 
Octobre 

2024 

Carottes râpées à la mandarine
Pilons de poulet sauce sanguine
Tortillas oignon/pomme de terre
Potiron et carotte au mascarpone

Mini Roitelet
Donuts chocolat

Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
25 

Octobre 
2024 

salade endive betterave sce fromage blanc 
moutarde 

Médaillon de merlu sauce verte
Crêpe aux champignons
Pomme de terre vapeur

Yaourt nature
Biscuits moelleux

Gros pain BIO 400 Gr
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