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} Menus du Lundi 30 Septembre 2024 au Vendredi 4 Octobre 2024
QN \ > PRODUCTION-SCOLAIRE
apel
nURe DEJEUNER
. Concombres Sauce blanche
Lundi 30 Croque légumes du soleil
Septembre Boulgour
2024 croc'lait Bio
Mousse chocolat au lait
Gros pain BIO 400 Gr
Céleri rémoulade
Mardi 1 Boeuf Stroganoff
Galette boulgour et pois chiche a I'orientale
Octobre Petit pois
2024 Samos
compote pomme péche BIO
Gros pain BIO 400 Gr
Rosette
Mercredi Terrine aux trois légumes
2 Spicy de poulet
Coquille bretonne
Octobre Purée
2024 Mini Babybel
Bille de melon
Gros pain BIO 400 Gr
Jeudi 3 Carottes rapées aux raisins
Lasagne fraiche Lentilles
Octobre Gouda individuelle BIO
2024 Yaourt ferme de la Marque a la framboise
Gros pain BIO 400 Gr
. Salade de pates
Vendredi steak requin bleu
4 Brochette de volaille et son jus printanier
Octobre Beignet de 1égumes
2024 Tome noire individuelle
Kiwi BIO
Gros pain BIO 400 Gr

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
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L'origine de nos viandes est régionnale
\ (susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
QNI Le pain servi est certifi¢ BIO
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